
Morgentilskud Aftentilskud

Både morgen og aften

Multivitamin

Hår multivitamin

Multivitamin til børn

Acerola C

Vitamin B12

Multi B Kompleks

Magnesium (efter træning)

Jern+C

Ubiquinol Q10

Russisk Rod

Ingefær

Rosenrod

Mælkesyrebakterier til børn        

Magnesium (ro og søvn)

Præ+Probiotika

Zink

Vitamin D3

Calcium + Magnesium til børn

Calcium 

Zink (kan med fordel tages til aften)

Selen 

Vitamin E 

Alaska Vildlaks Omega 3 

Blæretang


